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La lande de la Saumagne
Saint-Maurice-la-Souterraine

Liaison pédestre vers
Saint-Maurice-la-Souterraine

Promenez-vous en visitant la lande de la Saumagne, avec ce mini parcours très 
facile d’accès. Le site est un bien de section géré par le Conservatoire d’espaces 
naturels de Nouvelle-Aquitaine depuis 2005. Il est riche de plusieurs espèces de 
faune (pipit des arbres, lézard vivipare) et de flore (bruyères, callunes, ajoncs) 
typiques de ces habitats ouverts, devenus rares dans la région limousine. La balade 
déambule également en bord de mares, à travers un petit bois et longe un bel étang.  
Attention : les landes peuvent être pâturées par des moutons - les chiens doivent 
être impérativement tenus en laisse.

NE CUEILLEZ PAS LES PLANTES
PRÉFÉREZ LES PRENDRE EN PHOTO

RESTEZ DANS LES CHEMINS
NE PAS PERTURBER LA FAUNE ET LA FLORE

À VOTRE RETOUR
VÉRIFIEZ LA PRÉSENCE DE TIQUE

ANTICIPEZ LES CONDITIONS MÉTÉOS
ÉQUIPEZ-VOUS EN CONSÉQUENCE

PARTEZ BIEN ÉQUIPÉ
PENSEZ À VOUS DÉSALTÉRER

NE PARTEZ PAS SEUL(E)
OU INFORMEZ UN PROCHE DE VOTRE 

SORTIE

GARDEZ LA MAÎTRISE DE VOTRE CHIEN
EN TOUTES CIRCONSTANCES

NE JETEZ RIEN DANS LA NATURE
GARDEZ VOS DÉTRITUS

SOYEZ UN OBSERVATEUR
RESPECTUEUX DE LA NATURE

NE FAITES PAS DE FEU
ÉTEIGNEZ CONSCIENCIEUSEMENT VOS MÉGOTS

Circuit N° 15 : La lande de la Saumagne

Distance : 1,6 km
Durée indicative : 0H 30min

Difficulté : facile
Dénivelé cumulé positif : 20 m
Pourcentage route : 3 %

Fléchage

&

Bonne direction

Mauvaise direction

Tourner à droite

Tourner à gauche

VIGILANCE
MÉTÉO

VIGILANCE
TIQUES

Scannez le QR Code pour télécharger la trace


